
XXIII.
INTENSIVKURS
NRW

Save the date!

www.intensivkursnrw.de

25.09. – 26.09.2026
KÖLN/BONN
Leonardo Royal Hotel Cologne Bonn Airport

GYNÄKOLOGISCHE ENDOKRINOLOGIE 
UND REPRODUKTIONSMEDIZIN

BONN   I   ESSEN   I   DÜSSELDORF

THEMENSCHWERPUNKTE

Wissenschaftliches Programm – 25. bis 26. September 2026

·  Diagnostik und Therapie der Endometriose: 
1a: Ultraschall und operativ / 1b: Medikamentös

·  Adipositas und metabolische Erkrankungen anhand von 
 Fallbeispielen

·  Der Mann: nur ein Spermiogramm? Relevanz von Lifestyle, 
Sport, Substanzgebrauch

·  Hormonersatztherapie – Indikation, Präparatewahl und 
 Risikosituation

·  Kinderwunsch in der Praxis – erkennen, beraten, überweisen: 
Diagnostik, AMH, Spermiogramm, ovarielle Stimulation, 
 optimales Timing

·  Das unfruchtbare Paar im Kinderwunschzentrum – und danach?
·  Riskante Androgene – PCO-Syndrom verstehen, erkennen und 

behandeln
·  Es gehören zwei dazu – Sexualmedizin im Kontext des 

Kinderwunsches
·  Hormonelle Kontrazeption – Grundlagen und spezielle 

Anwendungen
Änderungen vorbehalten, Stand Januar 2026

Frühbucherrabatt
bis 

14.08.2026
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Warm-Up Kurse – 25. September 2026

Kinder- und Jugendgynäkolo-
gie – von der Labiensynechie 
bis zur Ovarialinsuffizienz

Stimulationsprotokolle –
in der Praxis und darüber 
 hinaus

Kinderwunsch trifft Lifestyle – 
von Untergewicht über 
Mikrobiom und Nahrungs-
ergänzungsmittel bis Mindset

Fertilitätsprotektion hautnah – 
was funktioniert, was noch 
nicht? Wie entscheiden? 
Wie beraten?

Wissenschaftliche Leitung

Prof. Dr. med. Nicole Sänger, Universitätsklinikum Bonn
Dr. med. Nora Holtmann, Novum – Zentrum für Reproduktionsmedizin Essen
Prof. Dr. med. Jan-Steffen Krüssel, Universitätsklinikum Düsseldorf

Kongressorganisation / Information / Veranstalter 

bsh medical communications GmbH
Liebfrauenstraße 7 · 40591 Düsseldorf
Telefon: 0211–77 05 89 – 0 · Fax: 0211 – 77 05 89 – 29
info@medical-communications.de · www.medical-communications.de

Veranstaltungsort

Leonardo Royal Hotel Cologne Bonn Airport
Josef-Broicher-Straße 11 · 51145 Köln 


